
１人は万人のために万人は１人のために ２０２０年３月号（１）

№３０９ 2020年3月 13日

東京西部保健生協の現勢

（１月日時点）

組合員： 8，104人

出資金：189，218，000円

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に

公

告

第
七
十
三
回
通
常
総
代
会
開
催
の
ご
案
内

二
〇
二
十
年
三
月
二
日
に
開
催
さ
れ
た
第
九
回
定
例
理
事

会
に
お
い
て

次
の
要
領
で
第
七
十
三
回
通
常
総
代
会
の
開

催
を
決
定
し
ま
し
た
の
で

定
款
第
六

十
条
に
基
づ
き
公
告
し
ま
す


一

日
時

二
〇
二
十
年
六
月
二
十

日︵
土
曜
日
︶

午
後
一
時
三
十
分
か
ら

午
後
五
時

一

会
場

東
京
土
建
労
働
組
合

杉
並
会
館
三
階
ホ

ル

住
所

東
京
都
杉
並
区

高
円
寺
南
三
丁
目
六
番

二
号

一

議
題

第
一
号
議
案

二
〇
一
九
年
度
事
業
報
告

決
算
報
告

欠
損
金
処
理
案
の
決
定
の
件

第
二
号
議
案

二
〇
二
十
年
度
方
針
及
び
予
算
案
決
定

の
件

第
三
号
議
案

長
期
事
業
計
画
確
定
の
件

第
四
号
議
案

定
款
改
定
の
件

第
五
号
議
案

総
代
選
挙
規
約
改
定
の
件

第
六
号
議
案

監
事
監
査
規
則
改
定
の
件

第
七
号
議
案

役
員
報
酬
上
限
額
承
認
の
件

二
〇
二
十
年
三
月
三
日

東
京
西
部
保
健
生
活
協
同
組
合

理
事
長

吉
岡
尚
志

東
京
西
部
保
健
生
活
協
同
組
合

組
合
員
各
位

医
師
部
長安

来

志
保

︻
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症︵
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

-


︶

と
は
︼

︻
感
染
を
防

ぐ
に
は
︼

︻
診
療
所
か
ら
の
お
願
い
︼

昨
年
末
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
︵
Ｃ
Ｏ
Ｖ

Ｉ
Ｄ

-

19
︶
に
よ
る
私
た
ち

の
生
活
へ
の
影
響
が
見
ら
れ

て
い
ま
す

連
日
の
報
道
で

不
安
に
感
じ
て
い
る
方
も
多

い
と
思
い
ま
す

こ
の
新
し

い
感
染
症
に
つ
い
て
は

ま

だ
す
べ
て
の
こ
と
は
解
明
さ

れ
て
い
ま
せ
ん


２
０
２
０
年
２
月
29
日
現

在
で
分
か

て
い
る
こ
と
に

つ
い
て

お
伝
え
し
た
い
と

思
い
ま
す

そ
し
て

私
た

ち
が
感
染
を
拡
大
さ
せ
な
い

た
め
に
で
き
る
こ
と
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し

う


Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

-

19
は
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
と
い
う
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
感
染
症
で

風
邪

の
よ
う
な
症
状
︵
微
熱
を
含

む
発
熱

鼻
水

鼻
詰
ま
り


ノ
ド
の
痛
み

咳
な
ど
︶
か

ら
始
ま
り
ま
す

中
国
の
４

万
人
の
デ

タ
の
報
告
に
よ

れ
ば

患
者
の
８
割
は
重
症

化
に
至
ら
ず
治
癒
す
る
よ
う

で
す


数
日

１
週
間
以
降
に
２

割
弱
の
患
者
で
は

肺
炎
の

症
状
が
増
強
し
入
院
に
至
る

こ
と
が
あ
り
ま
す


特
徴
的
な
の
は

症
状
の

続
く
期
間
の
長
さ
で
す

Ｃ

Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

-

19
は
風
邪
や
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
よ
く
似
て

い
ま
す
が

症
状
が
続
く
期

間
が
そ
れ
ら
と
比
べ
て
長
い

と
い
う
特
徴
が
あ
る
よ
う
で

す

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
は
４
日
以
上
症
状
が
続
く

こ
と
は
少
な
い
こ
と

そ
し

て
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

-

19
で
あ


た
と
し
て
も
８
割
以
上
の
症

例
は
自
然
に
よ
く
な
る
た

め

厚
生
労
働
省
は
受
診
の

目
安
を
﹁
４
日
以
上
﹂︵
高
齢

者
や
持
病
を
持
つ
方
は
﹁
２

日
以
上
﹂
︶
と
設
定
し
て
い

る
の
で
す

風
邪
や
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
よ
う
な
症
状
が

あ
る
か
ら
と
言

て
す
ぐ
に

医
療
機
関
を
受
診
す
る
必
要

は
な
い
と
い
う
わ
け
で
す


ま
た

現
在
の
と
こ
ろ


東
京
西
部
保
健
生
協
の
３
つ

の
診
療
所
を
含
め

一
般
の

医
療
機
関
で
は
コ
ロ
ナ
ウ


ル
ス
の
検
査
は
で
き
ま
せ
ん

の
で

４
日
以
上
37
・
５
度

以
上
の
発
熱
や
風
邪
の
症
状

が
長
引
く
方

は

杉
並
保

健
所
保
健
予

防
課
等
に
電

話
し
て
指
示

を
仰
い
で
く

だ
さ
い


Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ

Ｄ

-

19
を
引

き
起
こ
す
新

型
コ
ロ
ナ
ウ

ル
ス
の
感
染

経
路
は

感
染
者
の
く
し


み
や
咳
に
よ

て
発
生
し
た

ウ
イ
ル
ス
を
含
ん
だ
飛
沫
を

直
接
吸
い
込
ん
だ
り
︵
飛
沫

感
染
︶

ウ
イ
ル
ス
の
付
着

し
た
手
で
鼻
や
口
に
触
れ
る

こ
と
︵
接
触
感
染
︶
で
感
染

し
ま
す

感
染
対
策
は
い
た


て
シ
ン
プ
ル
で

手
を
介

し
た
感
染
経
路
の
遮
断
が
重

要
で
す

そ
の
た
め

手
洗

い

も
し
く
は
ア
ル
コ

ル

ベ

ス
の
消
毒
が
感
染
予
防

に
重
要
で
す


高
齢
者
や
持
病
の
あ
る
方

は

重
症
化
し
や
す
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
の
で

不
要

不
急
な
外
出
は
控
え

な
る

べ
く
人
混
み
は
避
け
る
よ
う

に
し
ま
し

う


も
し

発
熱
や
風
邪
症
状

で
診
療
所
に
受
診
さ
れ
る
方

は

来
院
さ
れ
る
前
に
必
ず

お
電
話
で
相
談
し
て
く
だ
さ

い

診
療
所
内
で
の
院
内
感

染
を
防
ぐ
た
め

お
電
話
の

相
談
で
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

-

19
が

疑
わ
れ
る
場
合
に
は

保
健

所
へ
の
電
話
相
談
を
お
勧
め

し
ま
す

ま
た

診
療
所
に

受
診
さ
れ
る
場
合
は

な
る

べ
く
患
者
さ
ん
の
少
な
い
時

間
帯
に
ご
案
内
い
た
し
ま

す


消
費
税
の
導
入

以
来
30
年
以
上
に

な
り
ま
す
が

消

費
税
の
税
収
は


法
人
税
や
所
得
税

の
穴
埋
め
に
充
て
ら
れ

社

会
保
障
に
使
わ
れ
て
い
ま
せ

ん
税

金
は
所
得
に
応
じ
て
の

負
担
が
原
則
で
す

消
費
税

は
究
極
の
不
公
平
税
制
で
あ

り

低
所
得
ほ
ど
所
得
に
対

し
て
の
負
担
が
重
く

税
制

の
原
則
に
違
反
し
て
い
る
と

考
え
ま
す


消
費
税
は
低
減
し

更
に

は
無
く
し
て
行
く
べ
き
で

す

そ
し
て
国
は

全
て
の

国
民
が
健
康
で
文
化
的
な
最

低
限
度
の
生
活
を
営
む
権
利

を
﹁
保
障
す
る
施
策
﹂
を
行
う

べ
き
で
す


年
金
積
立
金
等
は
株
式
運

用
を
や
め

保
険
料
軽
減
や

年
金
給
付
充
実
の
た
め
に
運

用
す
べ
き
で
す


今
日
本
は

高
齢
者
の
貧

困
だ
け
で
な
く
現
役
世
代
も

非
正
規
雇
用
・
低
賃
金
・
長

時
間
過
密
労
働
等

将
来
の

希
望
も
奪
わ
れ

自
殺
や
殺

人
強
盗
・
詐
欺
事
件
等
が
起


て
い
ま
す


貧
困
が

犯
罪
や
更
に
は

﹁
侵
略
戦
争
﹂
さ
え
引
き
寄

せ
る
と
考
え
ま
す


安
倍
首
相
の

憲
法
を
改

悪
し
て
日
本
を
﹁
戦
争
す
る

国
﹂
に
す
る
狙
い
を
ス
ト


プ
さ
せ

希
望
の
持
て
る
社

会
を
実
現
し

次
の
世
代
に

手
渡
し
た
い
も
の
で
す


渡
辺
雅
俊



２０２０年３月号 （２）第３０９号

総代選挙公告
東京西部保健生活協同組合

第73回通常総代会 総代選挙管理委員長

小畑文子

定款第52条及び総代選挙規約第２条の規定に基づき、総代選挙を実施します。総代立

候補は所定の立候補届け用紙にて選挙管理委員会事務局に提出願います。

１．立候補資格 組合員本人

（2020年３月31日の組合員名簿に登録されているものとする）

２．任期 2020年６月20日から１年間

３．選挙区及びその総代定数を以下のように定めます。

松ノ木・梅里選挙区 阿佐谷南・北 高円寺南・北 梅里２丁目 松ノ木１～３

丁目 浜田山・永福 大宮 27名

成田東西選挙区 成田東・成田西 18名

和田堀選挙区 梅里１丁目 和田１～３丁目 堀ノ内１～３丁目 24名

方南和泉選挙区 方南１～２頭目 和泉１～４丁目 ４名

上井草・今川選挙区 井草・上井草・下井草 桃井・今川・天沼・本天沼・清水

・善福寺・西荻北・上荻・荻窪・松庵・南荻窪・西荻窪

30名

練馬選挙区 練馬区 ８名

その他選挙区 上記以外杉並区内地域、杉並区外の定款地域 ４名

４．届け出期間 2020年４月１日～４月30日

５．選挙日時 2020年５月23日

６．選挙場所 松ノ木・梅里 成田東西 せいきょう診療所

和田堀 方南・和泉 和田堀診療所

上井草・今川 練馬 上井草診療所

その他 生協本部

７．選挙の方法 選挙区定数をもとに選挙区の実情により推薦または投票で行いま

す。

８．届け出先 総代選挙管理委員会事務局

杉並区和田２－22－２ ＴＥＬ3381－0877

※総代に立候補を希望される方はお問い合わせください。

以上

第73回通常総代会

書面議決書の取り扱いについて

欠席の場合の留意事項

代理人出席について

①定款72条４項により、代理できる総代数は２人ま

でです。

②総代会での決議権、選挙権の行使を代理人に委任

する場合は、別紙の委任状に署名または記名押印

し、代理人にお渡し下さい。代理人は、その委任

状を総代会当日会場受付にご提出いただきます。

③代理人は組合員でなければなりません。

書面議決の取り扱いについて

定款72条３項により、書面をもって決議を行うことが

できます。

①提出期限：総代会開催までにご提出下さい。

②書面議決が重複して提出された場合は、最後に提

出された書面議決書を有効なものとして取り扱い

ます。

③書面議決書に賛否の記載がない場合は「保留」と

して扱います。

④その他書面議決書の記載内容に不備があった場合

は「保留」として扱います。

上
井
草
診
療
所
デ
イ
ケ
ア
主
任

理
学
療
法
士

塚
本
拓
也

その
ウォーキングの前のストレッチ

順天堂大学と

東京西部保健生協との協同

①②③

ミョウ先生の質問に積極的に答えます

少
し
ず
つ
寒
さ
が
和
ら

ぎ

外
へ
出
か
け
や
す
く
な


て
来
ま
し
た

ウ


キ

ン
グ
の
前
に
は
ス
ト
レ

チ

体
操
を
行
い

ケ
ガ
な
ど
を

予
防
し
ま
し

う

今
回

は

ウ


キ
ン
グ
前
の
ス

ト
レ

チ
の
紹
介
で
す


新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
を
防
ぐ
た
め

こ
ろ
ば
ん

体
操
な
ど
の
健
康
づ
く
り
が

お
休
み
で
す

こ
ろ
ば
な
い

筋
力
を
保
つ
た
め
に
ウ



キ
ン
グ
や
ス
ト
レ

チ
に
取

り
組
み
ま
し

う


①
ふ
と
も
も
内

側
伸
ば
し

床
な
ど
に

座

た
姿
勢

で

上
体
を

起
こ
し

足

の
裏
全
体
を

合

わ

せ

ま

す

10
秒
程

そ
の
姿
勢
を

保
ち
ま
す


②
ふ
く
ら
は
ぎ

伸
ば
し

立

た
姿

勢
か
ら

足

を
前
後
に
開

き
ま
す

お

へ
そ
を
前
方

へ
移
動
さ
せ

て

か
か
と

を
床
に
押
し

付
け
ま
す


10
秒
間
程
保

ち

前
後
の

足
を
入
れ
替

え
ま
す


③
股
と
太
も
も

前
面
伸
ば
し

立

た
姿

勢
か
ら
片
足

を
前
に
大
き

く

踏

み

出

し

身
体
が

真
下
に
下
が

る
様
な
状
態

で

股
の
間

が
良
く
伸
び

る
よ
う
に
行

い
ま
す

10

秒
間
程
保
ち

ま
す


●
タ
イ
か
ら

ミ

ウ
先
生
が
来
訪

阿
佐

谷
北
の
都
営
住
宅

の
集
会
場
で
は
リ

ダ

の

山
北
さ
ん
を
中
心
に
こ
ろ
ば

ん
体
操
班
が
10
年
余
り
も
毎

週
活
動
し
て
い
ま
す

こ
の

会
場
に
順
天
堂
大
学
国
際
情

報
学
部
の
准
教
授
の
ミ

ウ

先
生
が
見
学
に
み
え
ま
し

た

そ
し
て
元
気
に
体
操
し

て
い
る
様
子
に
強
い
関
心
を

示
し
て
い
ま
し
た


終
了
後

参
加
者
の
皆
さ

ん
に
﹁
い
つ
か
ら
続
け
て
い

ま
す
か
﹂﹁
効
果
は
ど
う
で

す
か
﹂
﹁
楽
し
い
で
す
か
﹂

な
ど

30
分
近
く
質
問
と
交

流
が
続
き
ま
し
た

そ
の
中

で

組
合
員
の
活
動
の
中
か

ら
様
々
な
さ
さ
え
あ
い

認

知
症
の
初
期
症
状
の
発
見
事

例
な
ど
の
報
告
が
あ
り
ま
し

た

何
よ
り
顔
見
知
り
に
な


て
い
ろ
ん
な
場
所
で
顔
を

会
わ
せ
て
も
あ
い
さ
つ
で

き

話
せ
る
こ
と
を
参
加
者

は
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す


こ
れ
ま
で
も
各
地
域
の
こ

ろ
ば
ん
体
操
班
や
サ
ロ
ン
の

と
り
く
み
を
調
査

取
材
に

来
て

医
療
生
協
の
健
康
づ

く
り
の
役
割
と
効
果
に
強
い

関
心
を
寄
せ
て
い
ま
す
●

医
療
生
協
の

実
践
を
学
び
に

ミ

ウ
先
生
は

タ
イ
の

チ

ラ
ロ
ン
ゴ
ン
大
学
出
身

で
臨
床
医
を
経
て

現
在
は

高
齢
者
の
孤
立
問
題
の
国
際

比
較
の
研
究
を
行
な

て
い

ま
す

同
時
に
タ
イ
に
お
い

て
小
規
模
な
介
護
施
設
を
Ｗ

Ｈ
Ｏ
神
戸
オ
フ

ス
か
ら
支

援
を
得
て
１
カ
所
実
験
的
に

ス
タ

ト

今
後

タ
イ
政

府
は
全
土
に
広
げ
る
こ
と
を

検
討
し
て
い
る
と
の
こ
と


タ
イ
政
府
の
保
健
部
門
の
高

官
も
わ
た
し
た
ち
の
活
動
を

見
学
に
来
て
い
ま
す


健
康
づ
く
り
の
実
践
と
研

究
に
つ
い
て
当
生
協
と
順
天

堂
大
学
国
際
情
報
学
部
と
の

協
同
が
具
体
化
で
き
れ
ば


住
民
主
体
の
健
康
づ
く
り
の

意
義
が
明
ら
か
に
な
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す




２０２０年３月号（３） 第３０９号

松
ノ
木
梅
里
支
部
・
成
田
東
西
支
部

新
春
の
つ
ど
い
に
１
２
６
人
参
加

初
参
加
の
方
も
﹁
楽
し
か

た
！
﹂と
感
想

年
も
続
い
て
い
る﹁
手
づ
く
り
の
会
﹂

上
井
草
・
今
川
支
部

練
馬
支
部

平和のコーナー

空の危険羽田新ルート
憲法を守るとりくみ

東都生協との協同

下高井戸地域のたまり場
〝るんるんズカフェ〟

国
際
線
の
増
便
で

都
心
の
危
険

３
月
29
日
か
ら
羽
田
空
港

の
国
際
線
が
増
便
す
る
こ
と

で

都
心
上
空
が
新
ル

ト

に
な
り
ま
す


練
馬
区
・
中
野
・
渋
谷
・

品
川
・
大
田
の
上
空
で

低

い
と
こ
ろ
で
３
０
０

と
い

わ
れ

飛
行
機
の
降
下
角
度

も
異
常
で
す

そ
れ
は
東
京

の
西
側
が
米
軍
横
田
空
域
の

た
め

そ
こ
に
入

て
大
き

く
旋
回
で
き
な
い
た
め
で

す
騒

音
と
落
下
物
の
危
険
が

懸
念
さ
れ
て
い
ま
す

か
つ

て
大
田
区
の
上
空
を
飛
ん
だ

時
が
あ
り

住
民
が
訴
訟
を

起
こ
し
93
年
に
こ
の
ル

ト

が
廃
止
さ
れ
た
経
緯
も
あ
り

ま
す

今
回
オ
リ
ン
ピ

ク

を
契
機
に
強
行
し
よ
う
と
し

て
い
ま
す

平
和
の
祭
典

が

住
民
の
生
活
を
犠
牲
に

す
る
の
は
お
か
し
な
話
で

す
試

験
飛
行
の
際

港
区
白

金
の
保
育
園
で
は
あ
ま
り
に

す
ご
い
轟
音
に
園
児
が
泣
き

出
し
た
と
の
報
告
も
で
て
い

ま
す


憲
法
を
守
る

取
り
組
み
を

毎
週
火
曜
日
の
午
後

手

づ
く
り
が
大
好
き
な
４
人
が

集
ま

て
い
ま
す

発
足
は

20
年
も
前
に
な
り
ま
す

班

長
が
西
さ
ん
に
な

て
か
ら

も
10
年
に
な
り
ま
す


上
井
草
診
療
所
の
受
付

や

キ

ズ
コ

ナ

に
可

愛
い
ぬ
い
ぐ
る
み
が
た
く
さ

ん
飾

て
あ
り
ま
す

上
井

草
虹
薬
局
の
棚
に
も
飾

て

あ
り
ま
す


会
員
が
高
齢
に
な
り
や
め

て
い
く
と
寂
し
く
な
り

元

気
が
な
く
な
り
ま
す
が

一

人
で
も
増
え
る
と
皆
が
イ
キ

イ
キ
と
作
品
に
と
り
く
む
よ

う
に
な
り
ま
す

毛
糸
や
フ


ル
ト
な
ど
の
材
料
は

手

芸
屋
さ
ん
で
買
い

製
図
も

い

し

に
買

て
作
り
ま

す
手

芸
の
好
き
な
人
は
い
つ

で
も
参
加
し
て
く
だ
さ
い


大
歓
迎
で
す

見
学
だ
け
で

も
是
非
い
ら
し
て
く
だ
さ

い


１
月
25
日
の
新
春
の
つ
ど

い
に
は

例
年
を
上
回
る
１

２
６
人
の
組
合
員
さ
ん
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た


特
に


昨
年
組
合

員
に
な
ら

れ
た
方
が

23
人
も
参

加
し
ま
し

た
つ

ど
い

は
大
正
琴

の
演
奏
で

は

じ

ま

り

松
本

専

務

の

﹁
今
年
は

黒
字
に
な

り
ま
し
た
﹂
と
の
報
告
に
は

拍
手
が
起
こ
り
ま
し
た

乾

杯
の
音
頭
は
イ
キ
イ
キ
ク
ラ

ブ
の
白
寿
会
会
長
の
松
永
さ

ん

手
品
で
み
ん
な
を
笑
わ

せ
ま
し
た

浅
賀
さ
ん
と
組

合
員
さ
ん
の
踊
り

と
リ
コ


ダ

カ
ル
テ

ド
の
演

奏
南

京
玉
す
だ
れ
の
３
人
の

方
は
笑
顔
が
素
敵
で
語
り
か

け
も
と
て
も
楽
し
か

た


地
域
に
医
療
生
協
の
つ
な

が
り
が
広
が

て
い
る
こ
と

が
実
感
で
き
る

新
春
の
つ

ど
い

で
し
た


毎
月
第
４
月
曜
日
に

下

高
井
戸
に
あ
る
東
都
生
協
さ

ん
ぼ
ん
す
ぎ
セ
ン
タ

に

て

健
康
チ


ク
＆
体
操

を
行

て
い
ま
す


毎
回
10
名
前
後
の
参
加
が

あ
り

男
性
よ
り
女
性
の
方

の
参
加
が
多
い
で
す
が

毎

月
参
加
し
て
く
れ
る
男
性
が

い
て
毎
回
の
数
値
を
楽
し
み

に
し
て
く
れ
て
い
ま
す

女

性
は
初
め
て
の
方
で
も
ス
タ


フ
さ
ん
に
入
れ
て
頂
い
た

お
茶
を
飲
み
な
が
ら

話
し

に
花
が
咲
い
て
い
ま
す


健
康
チ


ク
は
血
管
年

齢
・
手
足
の
筋
肉
量
を
図


て
い
ま
す

休
憩
を
挟
み
な

が
ら

こ
ろ
ば
ん
体
操
・
セ

ラ
バ
ン
体
操
・
小
顔
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
を
行

て
い
ま
す


こ
こ
に
集
う
方
は

た
ま
た

ま
通
り
か
か

た

体
操
を

し
た
か

た

健
康
チ



ク
を
し
て
み
た
い
等
参
加
す

る
理
由
は
様
々
で
す

東
都

生
協
・
東
京
西
部
保
健
生
協

の
組
合
員
で
な
く
て
も
参
加

で
き
ま
す

東
都
生
協
の
組

合
員
室
で
行

て
い
る
の

で

安
心
し
て
参
加
出
来
る

よ
う
で
す


高
井
戸
方
面
に
お
住
ま
い

の
東
京
西
部
保
健
生
協
の
組

合
員
さ
ん
に
も
来
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思

て
い
ま
す


ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い

お

問
合
せ
は
本
部
︵
03

３
３

８
１

０
８
７
７
︶
ま
で


荻
窪
で
宣
伝
行
動
を

行
い
ま
す

毎
年
４
月
に
開
催
し
て
い

る
荻
窪
駅
で
の
社
保
・
平
和

宣
伝

今
年
も
取
り
組
む
予

定
で
す

日
時
は
４
月
１
日

14
‥
00

15
‥
00

場
所
は

荻
規
模
駅
北
口
の
ロ

タ
リ


前
で
す

今
年
の
宣
伝
テ


マ
は
憲
法
９
条
で
す

署

名
に
も
取
り
組
み
ま
す

東

京
民
医
連
の
仲
間
や
杉
並
社

保
協
な
ど
地
域
団
体
の
仲
間

も
集
ま
る
予
定
で
す


※
新
型
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

次
第
で
は
中
止
の
判
断
を
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す

参
加

を
希
望
さ
れ
る
方
は
確
認
の

た
め
に
生
協
本
部
︵
03

３

３
８
１

０
８
７
７
︶
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い


５
月
３
日
憲
法
集
会
に
集

ま
り
ま
し

う

毎
年
５
月
３
日
に
開
催
さ

れ
て
い
る
憲
法
集
会
に
今
年

も
東
京
西
部
保
健
生
協
は
参

加
し
ま
す

会
場
は
有
明
防

災
公
園
で
す

大
勢
で
参
加

し
て
憲
法
を
守
り
活
か
す
世

論
を
盛
り
上
げ
ま
し

う




２０２０年３月号 （４）第３０９号

家庭でできるコロナウイルス

感染予防対策Ｑ＆Ａ
成
田
東
西
支
部

登
坂

順
子

Ｑ
①
‥
マ
ス
ク
が
手
に
入

り
ま
せ
ん

ど
う
す
れ
ば

よ
い
で
す
か

Ｑ
②
‥
外
出
で
注
意
し
た

り
避
け
た
ほ
う
が
よ
い
こ

と
は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か

Ｑ
③
‥
手
洗
い
の
方
法
と

タ
イ
ミ
ン
グ
は
ど
の
よ
う

に
す
れ
ば
よ
い
で
す
か

Ａ
‥
空
気
が
入
れ
替
わ
り
に

く
い
場
所
で
多
く
の
人
が
近

く
で
話
し
を
す
る
よ
う
な
環

境
は
避
け
た
ほ
う
が
良
い
で

し

う


Ａ
‥
市
販
の
マ
ス
ク
以
外
で

﹁
布
製
手
作
り
マ
ス
ク
﹂
な

ど
の
作
り
方
が
普
及
し
て
い

ま
す


そ
う
い

た
﹁
布
製
マ
ス

ク
﹂
は
﹁
ハ
ン
カ
チ
と
同
じ
﹂

と
思

て
下
さ
い


咳
エ
チ
ケ

ト
と
し
て
使


て
下
さ
い


Ａ
‥
自
宅
に
感
染
症
を
持
ち

込
ま
な
い
た
め
に
は

外
出

時
は

多
く
の
人
が
触
れ
た

場
所
を
自
分
も
触
れ
て
い
る

可
能
性
が
あ
る
た
め

外
出

か
ら
戻

た
後
は

流
水
と

石
け
ん
で
手
を
洗
う
か

ア

ル
コ

ル
で
手
指

を
消
毒
し
ま
し


う
手

洗
い
の
方
法

は
イ
ラ
ス
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い


家
庭
の
中
で
の

手
洗
い
の
タ
イ
ミ

ン
グ
は
以
下
の
よ

う
に
し
て
く
だ
さ

い


・
外
出
か
ら
戻


た
後

・
多
く
の
人
が
触

れ
た
と
思
わ
れ
る

場
所
を
触

た
時

・
咳
・
く
し

み

鼻
を
か

ん
だ
後

・
症
状
の
あ
る
人
の
看
病


お
世
話
を
し
た
後

・
料
理
を
作
る
前

・
食
事
の
前

・
家
族
や
動
物
の
排
泄
物
を

取
り
扱

た
後

・
自
分
が
ト
イ
レ
を
利
用
し

た
後外

出
中
手
洗
い
の
タ
イ
ミ

ン
グ
は
同
様
で
す


洗
面
台
も
ア
ル
コ

ル
も

な
い
場
合
や

小
さ
な
こ
ど

も

手
の
不
自
由
な
高
齢
者

は

ア
ル
コ

ル
を
含
ん
だ

ウ
エ

ト
テ


シ

で
両

手
を
ゴ
シ
ゴ
シ
と
隅
々
ま
で

丁
寧
に
拭
く
の
も
効
果
的
で

す


出
典
‥
Ｑ
１

２
厚
生
労
働

省

Ｑ
３
及
び
手
洗
い
イ
ラ

ス
ト
東
北
医
科
薬
科
大
学
病

院
﹁
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症


市
民
向
け
感
染

予
防
ハ
ン
ド
ブ

ク
﹂


