
１人は万人のために万人は１人のために ２０１９年３月号（１）

ほ
と
ん
ど
の
参
加
者
が

複
数
の
コ

ス
を
選
択

運
動
習
慣
を
つ
く
る
に
は
有
意
義
な
取
り
組
み
に

参
加
者
全
員
で
励
ま
し

あ

て
地
域
に
広
げ
て

来
年
度
も
﹁
健
康
チ

レ
ン
ジ
﹂
に
ご
参
加
を
！

№３０３ 2019年3月 15日

東京西部保健生協の現勢

（１月日時点）

組合員： 7，929人

出資金：189，047，500円

取り組みを呼びかけるチラシ

お
知
ら
せ

４
月
よ
り
上
井
草
診
療
所

か
ら
の
往
診
は
和
田
堀
診

療
所
か
ら

４
月
か
ら
診
療
体
制
の
関
係
で

上
井
草
診
療
所
の
訪
問

診
療
︵
往
診
︶
は

東
京
西
部
保
健
生
協
内
の
和
田
堀
診
療

所
か
ら
お
伺
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す


書
類
の
変
更
な
ど
お
手
数
を
お
か
け
し
ま
す
が

い
ま
ま

で
と
同
じ
医
療
サ

ビ
ス
を
ご
提
供
で
き
ま
す
の
で
ご
安
心

下
さ
い


ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
３
３
８
１

０
８
７
７

東
京
西
部
保
健
生
活
協
同
組
合

本
部

河
合
ま
で
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い


サ

ビ
ス
提
供
責
任
者
の

経
験
の
あ
る
介
護
福
祉
士

さ
ん
募
集
‼

虹
の
ヘ
ル
パ

ス
テ

シ

ン
は

３
月
末
で
体
制
と
人

員
の
確
保
の
問
題
で
事
業
を
一
時
休
止
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

く
な
り
ま
し
た

早
急
に
再
開
で
き
る
よ
う
サ

ビ
ス
提
供

責
任
者
を
募
集
し
て
い
ま
す


詳
し
く
は
３
３
８
１

０
８
７
７

東
京
西
部
保
健
生
活
協
同
組
合

本
部

河
合
ま
で
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い


来
年
度
も
健
康
チ

レ
ン

ジ
を
実
施
し
ま
す

医
療
生

協
の
健
康
チ

レ
ン
ジ
は
日

本
医
療
福
祉
生
活
協
同
組
合

連
合
会
の
健
康
指
標
を
も
と

に

医
師
・
看
護
師
な
ど
の

専
門
家
と
と
も
に
つ
く
る
も

の
で
す

地
域
に
健
康
習
慣

を
ひ
ろ
げ
る
た
め
に

参
加

者
全
員
で
は
げ
ま
し
あ

て

取
り
組
み
を
す
す
め
ま
し


う


﹁
健
康
チ

レ
ン
ジ
﹂
と

は

日
常
生
活
の
中
で
健
康

習
慣
を
つ
く
る
た
め
に

東

京
西
部
保
健
生
協
が
主
体
と

な

て
組
合
員
を
対
象
に
健

康
習
慣
づ
く
り
の
き

か
け

に
な
る
よ
う
す
す
め
る
取
り

組
み
で
す


取
り
組
み
参
加
者
は
自
身

の
健
康
習
慣
づ
く
り
の
目
標

を
決
め

健
康
チ

レ
ン
ジ

用
紙
の
カ
レ
ン
ダ

に
取
り

組
み
の
状
況
を
連
続
し
た
１


月
間
記
録
し
ま
す

目
標

の
記
録
し
た
用
紙
は
提
出
し

て
も
ら
い

東
京
西
部
保
健

生
協
の
健
康
づ
く
り
委
員
会

︵
委
員
に
看
護
師
が
い
ま

す
︶
で
コ
メ
ン
ト
し
て
取
り

組
ん
だ
方
に
お
返
し
ま
す


東
京
西
部
保
健
生
協
で
は
２

０
１
８
年
度
か
ら
取
り
組
み

を
開
始
し
ま
し
た


２
０
１
８
年
度
は
９
月
１

日
か
ら
10
月
31
日
の
２

月

間
で
実
施
し

36
名
が
取
り

組
み
ま
し
た

目
標
は
複
数

選
択
可
と
し
た
の
で

ほ
と

ん
ど
の
方
が
複
数
の
目
標
に

チ

レ
ン
ジ
し
ま
し
た

運

動
コ

ス
を
選
択
し
た
方
が

特
に
多
く

運
動
習
慣
づ
く

り
に
は
と
て
も
意
義
が
あ


た
と
思
い
ま
す

ま
た

も

と
も
と
こ
ろ
ば
ん
体
操
な
ど

日
々
健
康
づ
く
り
活
動
に
参

加
し
て
い
る
方
は
運
動
コ


ス
を
選
択
さ
れ
る
と
い
う
こ

と
も
あ
り
ま
し
た


逆
に

禁
煙
・
節
酒
コ


ス
は
目
標
に
す
る
方
が
少
な

く

個
人
で
す
す
め
る
健
康

習
慣
づ
く
り
の
目
標
と
し
て

は
ハ

ド
だ

た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん


チ

レ
ン
ジ
記
録
の
感
想

に
は
楽
し
く
健
康
習
慣
づ
く

り
が
で
き
た
と
い
う
も
の
が

多
か

た
で
す

こ
の
取
り

組
み
を
通
じ
て
健
康
習
慣
の

記
録
を
つ
け
る
こ
と
が
楽
し

み
に
な
り

取
り
組
み
が
終

了
し
た
10
月
31
日
以
降
も
記

録
を
つ
け
続
け
て
い
る
方
も

い
る
そ
う
で
す


高
額
す
ぎ
て
各

地
で
問
題
が
噴
出

し
て
い
る
国
民
健

康
保
険
の
保
険

料

支
払
い
能
力

を
は
る
か
に
超
え
た
保
険
料

は
加
入
世
帯
の
生
活
を
破
壊

し
て
い
ま
す


国
保
の
保
険
料
に
は
所
得

割
に
加
え
て

加
入
世
帯
の

人
数
に
応
じ
て
保
険
料
が
あ

が
る
均
等
割
と
い
う
制
度
が

あ
り
ま
す
が

封
建
制
の
人

頭
税
の
よ
う
に
収
入
の
な
い

子
ど
も
に
も
容
赦
な
く
か
か

る
た
め

多
子
世
帯
や
ひ
と

り
親
家
庭
に
は
莫
大
な
負
担

と
な
り
ま
す


全
国
で
は
第
２

３
子
以

降
の
均
等
割
を
減
免
す
る
自

治
体
が
増
え
て
き
て
い
ま
す

が

杉
並
区
議
会
で
は
否
決

さ
れ
て
い
ま
す


ま
た

財
源
の
国
庫
負
担

が
少
な
す
ぎ
る
こ
と
も
理
由

の
ひ
と
つ
で
す

例
え
ば
勤

め
先
の
医
療
保
険
に
加
入
し

て
い
る
場
合
は

保
険
料
の

う
ち
半
分
を
勤
め
先
が
払
う

﹁
事
業
主
負
担
﹂
が
あ
り
ま

す

国
保
の
事
業
主
は
国
で

す
が

国
庫
負
担
は
20
％
に

も
満
た
な
い
状
況
で
あ
り
な

が
ら
削
減
を
繰
り
返
し
て
お

り

全
国
知
事
会
は
政
府
に

１
兆
円
の
公
費
負
担
増
を
要

望
し
て
い
ま
す


杉
並
区
も
５
０
０
億
円
を

た
め
こ
み
な
が
ら
区
民
の
福

祉
に
は
お
金
を
出
さ
な
い
方

針
で
す

国
保
の
保
険
料
は

４
月
の
区
議
選
挙
の
大
き
な

争
点
の
ひ
と
つ
で
し

う




２０１９年３月号 （２）第３０３号

各
診
療
所
の
地
域
で
大
人
気

健
康
麻
雀

に
な
る
？

健
康
麻
雀
班
は
３
年
に
な
り

参
加
者
も
増
え
て
い
ま
す

サ
ロ
ン
班
に
は
役
満
あ
が

た
記
録
が
ズ
ラ
リ

上
井
草
診
療
所
デ
イ
ケ
ア
主
任

理
学
療
法
士

塚
本
拓
也

その
歩行する力を維持しましょう

医
療
生
協
の
有
償
ボ
ラ
ン

テ

ア﹁
た
す
け
あ
い
﹂

今
回
は
筋
力
ト
レ

ニ
ン

グ
の
紹
介
で
す

こ
れ
か
ら

も
ず

と
歩
く
力
を
保
つ
た

め
の
基
本
と
な
る
運
動
で

す

太
も
も

ふ
く
ら
は
ぎ

の
力
を
つ
け
る
運
動
で
す


こ
れ
か
ら
も
足
腰
の
力
を
強

く
保

て
元
気
に
過
ご
し
て

い
き
ま
し

う

運
動
時
に

強
い
痛
み
が
生
じ
る
場
合

は

無
理
せ
ず
中
止
し
て
く

だ
さ
い


①
太
も
も
の
上
げ
下
げ

椅

子
に
座
り
良
い
姿
勢
を
保

ち
ま
す

片
方
の
足
を
ゆ


く
り
２

３
秒
間
か
け

て
持
ち
上
げ

そ
し
て
２


３
秒
間
か
け
て
下
し
ま

す

太
も
も
を
下
げ
た
時

に
か
か
と
は
床
に
着
か
な

い
よ
う
に
し
ま
す

10
回

繰
り
返
し
ま
す

反
対
側

も
同
様
に
行
い
ま
す


②
つ
ま
先
立
ち

立

た
姿

勢
で

椅
子
な
ど
の
安
定

し
た
も
の
を
持
ち
ま
す


背
す
じ
を
伸
ば
し
た
姿
勢

で

両
足
の
か
か
と
を
上

げ
て
つ
ま
先
立
ち
に
な

り

そ
し
て
ゆ

く
り
下

げ
ま
す

か
か
と
は
床
に

付
け
ず
に
10
回
繰
り
返
し

ま
す


③
片
足
を
軸
に
し

脚
を
回

す

立

た
姿
勢
で

椅

子
な
ど
の
安
定
し
た
も
の

を
持
ち
ま
す

片
方
の
足

で
円
を
描
く
よ
う
に
30
秒

間

60
秒
間
回
し
ま
す


反
対
側
の
足
も
同
様
に
行

い
ま
す


﹁
オ
レ
ン
ジ
カ
フ

﹂
と

は
認
知
症
の
方
と
ご
家
族


地
域
住
民

専
門
職
等
の
誰

も
が
参
加
で
き

集
う
場
所

の
事
を
い
い
ま
す

オ
レ
ン

ジ
カ
フ

和
田
は
主
に
認
知

症
の
方
の
介
護
者
の
会
と
し

て
開
催
し
て
い
ま
す


今
回
も
以
前
の
オ
レ
ン
ジ

カ
フ

で
話
題
に
な

た
こ

と
を
紹
介
し
ま
す

話
題
に

な

た
の
は
﹁
民
生
委
員
﹂

に
つ
い
て
で
す

杉
並
区
で

は
﹁
お
た

し

訪
問
﹂
と

い
う
事
業
が
行
わ
れ
て
い
ま

す

75
歳
以
上
で
介
護
認
定

を
受
け
て
い
な
い
方
を
対
象

に

民
生
委
員
と
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ

︵
ケ
ア
24
︶

の
職
員
が
訪
問
し
て
困
り
ご

と
が
な
い
か
確
認
す
る
も
の

で
す


そ
も
そ
も
民
生
委
員
と
は

ど
う
い
う
役
目
な
の
か

カ

フ

に
参
加
し
た
ケ
ア
24
和

田
の
方
に
教
え
て
も
ら
い
ま

し
た

民
生
委
員
は
厚
生
労

働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

地

域
住
民
の
立
場
に
た

て
相

談
や
援
助
を
行
い
社
会
福
祉

の
増
進
に
努
め
る
方
々
で


児
童
委
員
も
兼
ね
て
い
る
そ

う
で
す


杉
並
区
の
人
口
も
増
え
続

け

以
前
と
比
べ
て
ど
の
方

が
地
域
の
民
生
委
員
さ
ん
か

わ
か
り
づ
ら
く
な

て
き
た

か
も
知
れ
ま
せ
ん


オ
レ
ン
ジ
カ
フ

和
田
に

参
加
を
ご
希
望
の
方
は
和
田

堀
診
療
所
☎
３
３
８
１

６

８
４
０
か
東
京
西
部
保
健
生

協
☎
３
３
８
１

０
８
７
７

ま
で


活
動
紹
介

庭
の
草
が
の
び
て
き
た
ら

草
む
し
り

植
木
の
葉
が
茂


て
き
た
ら
葉
を
お
と
す


以
前
だ

た
ら
自
分
や
家
族

が
で
き
て
い
た
こ
と
が
だ
ん

だ
ん
む
ず
か
し
く
な

て
く

る
こ
と
が
あ
り
ま
す


成
田
東
地
域
の
た
す
け
あ

い
協
力
員
市
川
松
太
郎
さ
ん

は

主
に
草
む
し
り
や
庭
木

手
入
れ
の
手
助
け
で
活
躍
し

て
い
ま
す


都
合
さ
え
つ
け
ば
﹁
い
い

で
す
よ
﹂
の
一
言
で
気
軽
に

対
応
し
て
く
れ
ま
す

自
分

の
得
意
分
野
を
活
か
し
た
手

助
け
が
す
み
や
す
い
地
域
を

つ
く
り
ま
す


東
京
西
部
保
健
生
協
の
行

う
有
償
ボ
ラ
ン
テ

ア
活
動

で

手
助
け
を
依
頼
す
る
人

も
手
助
け
を
す
る
人
も
組
合

員
で
す

手
助
け
に
は
１
時

間
７
０
０
円
の
謝
礼
が
依
頼

者
か
ら
支
払
わ
れ
ま
す


さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
の

相
談
に
応
じ
ま
す

手
助
け

が
で
き
る
方

依
頼
し
た
い

方

東
京
西
部
保
健
生
協
本

部
☎
０
３

３
３
８
１

０

８
７
７
ま
で
お
電
話
く
だ
さ

い


﹁
麻
雀
﹂
と
聞
く
と
ど
う

い
う
イ
メ

ジ
を
持
ち
ま
す

か
？
や
は
り
ギ

ン
ブ
ル
を

連
想
す
る
方
も
多
い
と
思
い

ま
す


今
︵
お
金
を
︶
賭
け
な
い

︵
酒
を
︶
飲
ま
な
い
︵
煙
草

を
︶
吸
わ
な
い
﹁
健
康
麻
雀
﹂

が
各
診
療
所
地
域
で
大
人
気

で
す

麻
雀
は
脳
ト
レ
に
な

る
と
い
う
話
も
あ
り
ま
す


そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
麻
雀
班

や
サ
ロ
ン

サ

ク
ル
を
紹

介
し
ま
す


サ

ロ

ン

班

毎
週
木
曜
日
の
午
後
１
時

か
ら

東
京
西
部
保
健
生
協

本
部
の
１
階
の
あ

た
か
サ

ロ
ン
た
ん
ぽ
ぽ
で
開
催
し
て

い
ま
す

午
前
中
は
こ
ろ
ば

ん
体
操
を
行
い

お
昼
ご
は

ん
を
み
ん
な
で
食
べ
た
あ

と

４
卓
で
３
時
間
麻
雀
を

し
て
い
ま
す


サ
ロ
ン
班
は
東
京
西
部
保

健
生
協
で
は
最
初
に
麻
雀
を

ス
タ

ト
し
た
班
で
も
う
９

年
も
取
組
ん
で
い
ま
す

高

橋
章
夫
さ
ん
が
麻
雀
の
先
生

と
な

て
ル

ル
や
役
を
み

ん
な
に
伝
え
ま
し
た


健
康
麻
雀
班

毎
週
月
曜
日
と
週
に
よ


て
は
水
曜
日
と
土
曜
日

せ

い
き

う
診
療
所
の
３
階
組

合
員
ル

ム
で
開
催
し
て
い

ま
す

責
任
者
は
後
藤
光
子

さ
ん
で
す


こ
の
班
で
も
高
橋
章
夫
さ

ん
が
先
生
と
な

て
ル

ル

や
役
を
参
加
者
に
伝
え
ま
し

た
上

雀
サ

ク
ル

第
二

第
四
金
曜
日
の
１

時
か
ら

上
井
草
診
療
所
の

５
階
組
合
員
ル

ム
で
開
催

し
て
い
ま
す

責
任
者
は
西

俊
弘
さ
ん
で
す

３
卓
で
麻

雀
を
し
て
い
ま
す

部
屋
が

狭
い
た
め

３
卓
で
も
人
が

い

ぱ
い
で
す

ど
の
班
も

参
加
者
募
集
中
で
す




２０１９年３月号（３） 第３０３号

ア
ル
パ
の
ひ
き
が
た
り
に
感
動

松
ノ
木

梅
里
支
部

成
田
東
西
支
部

民
謡
の
演
奏

東
京
音
頭
の
踊
り
あ
り

上
井
草

今
川
支
部

練
馬
支
部

青梅街道を
32デモ行進

私たちの平和活動
兵器の爆買いやめ
社会保障にまわせ

３・２杉並デモ実行委員会によるデモ行進が３月２日

心地よい春の陽差しを浴びて実施されました。出発地点

の高円寺中央公園では９条変えるな！安倍政権ＮＯ！の

横断幕をバックに集会がもたれ、実行委員長の仲里克彦

さんから「安倍政権の沖縄への態度は民主主義の破壊で

あり、絶対許せない」との故郷沖縄への思いを込めての

訴えがありました。次に呼びかけ人を代表して高山加奈

子さんと松本哉さんから話があり、２時に出発。

元気な若者たちのロックバンドを荷台にのせたサウン

ドカーもあり注目されました。また青梅街道のスーパー

いなげや前と区役所前の２カ所では、東京西部保健生協

の組合員の沿道サポートによる激励もあり、阿佐ヶ谷駅

まで沿道の声援も受けての500人を超えるデモ行進でし

た。

健
康
吹
き
矢
で
い
き
い
き
元
気

和
田
堀
支
部

方
南

和
泉
支
部

２
月
９
日

天
気
予
報
は

大
雪

組
合
員
の
み
な
さ
ん

の
参
加
が
心
配
さ
れ
ま
し
た

が

新
組
合
員
さ
ん
13
名
も

含
め

96
人
が
参
加
し
ま
し

た
地

域
の
い
き
い
き
健
康
ク

ラ
ブ

白
寿
会

松
寿
会


梅
寿
会
の
会
長
さ
ん
た
ち
に

も
ご
参
加
い
た
だ
き

松
寿

会
の
小
沼
会
長
さ
ん
の
音
頭

で
﹁
乾
杯
！
﹂


お
料
理
を
い
た
だ
き
な
が

ら

舞
台
で
は

新
春
ら
し

く
日
本
舞
踊
で
は
じ
ま
り


池
山
由
香
さ
ん
の
ア
ル
パ
弾

き
語
り

コ

ヒ

ル
ン
バ

や
コ
ン
ド
ル
が
飛
ん
で
い
く

な
ど

聞
い
た
こ
と
の
あ
る

曲
を
ア
ル
パ
の
演
奏
と
歌


ア
ン
コ

ル
に
も
こ
た
え
て

く
だ
さ
り
﹁
迫
力
も
あ
り


と

て
も
良
か

た

﹂
と

の
皆
さ
ん
の
感
想
が

そ
し

て
楽
し
い
ご
ん
ぞ
う
さ
ん
の

ど
じ

う
す
く
い

組
合
員

の
村
上
さ
ん
も

専
務
の
河

合
さ
ん
も
か
り
だ
さ
れ
て
大

爆
笑


あ
や
ね
の
皆
さ
ん
の
コ


ラ
ス
と
全
員
合
唱
を
し

職

員
の
自
己
紹
介
と
恒
例
の
ハ

ン
ド
ベ
ル
演
奏

ハ
ン
ド
ベ

ル
の
や
さ
し
い
音
色
を
聞
き

な
が
ら

み
な
さ
ん
歌
も
口

ず
さ
ん
で
い
ま
し
た


最
後
は
成
田
東
西
支
部
長

原
田
さ
ん
の
活
動
ア
ピ


ル

み
な
さ
ん
今
年
も

東

京
西
部
保
健
生
協
に
つ
ど

い

楽
し
く
元
気
の
輪
を
ひ

ろ
げ
ま
し

う


１
月
26
日
︵
土
︶
２
時
か

ら
４
時
ま
で

新
春
の
集
い

を
今
川
２
丁
目
の
す
だ
ち
の

里
ホ

ル
で
行
い
ま
し
た


58
名
の
参
加
者
で

会
場
は

満
員
で
す


乾
杯
の
あ
と

尺
八
・
三

味
線
の
生
演
奏
で
民
謡
が
披

露
さ
れ

東
京
音
頭
で
踊
り

も
出
ま
し
た


今
人
気
の
俳
句
で
は

上

診
俳
句
サ

ク
ル
か
ら
作
品

﹁
駅
下
り
て
一
里
一
尺
雪
の

道
﹂
な
ど
６
句
の
発
表
と
朗

読
が
あ
り
ま
し
た


職
員
紹
介
・
サ

ク
ル
紹

介
な
ど
企
画
が
続
々
続
き
ま

す

お
寿
司
・
サ
ン
ド
イ


チ
・
お
汁
粉
・
甘
酒
・
白
菜

漬
け
・
ナ
マ
ス
・
唐
揚
げ
な

ど
盛
り
だ
く
さ
ん
の
食
べ
物

に
舌
鼓
を
打
ち
ま
す

新
入

組
合
員
の
方
が
﹁
戦
争
を
く

ぐ
り
ぬ
け

苦
労
し
た
け
ど

杉
並
で
生
き
て

こ
の
集
い

に
参
加
し
て
よ
か

た
﹂
の

お
話
に
大
き
な
拍
手
が
わ
き

ま
し
た


う
た
ご
え
の
会
の
生
演
奏

で
楽
し
い
歌
を
う
た
い
お
開

き
と
な
り
ま
し
た


第
一

第
三
火
曜
日
の
午

前
10
時
か
ら
12
時
ま
で

東

京
西
部
保
健
生
協
本
部
１
階

の
あ

た
か
サ
ロ
ン
た
ん
ぽ

ぽ
で
吹
き
矢
サ

ク
ル
が
活

動
し
て
い
ま
す

ま
だ
班
・

サ

ク
ル
に
は
な

て
い
な

い
準
備
班
で
す
が

４
月
か

ら
正
式
な
班
と
な
る
予
定
で

す
吹

き
矢
は
心
肺

機
能
を
高
め

脳

の
活
性
化
に
な
り

ま
す

ま
た

お

口
の
機
能
を
鍛
え

る
こ
と
が
で
き
る

た
め
誤
嚥
を
防
ぐ
こ
と
も
で

き
ま
す


吹
き
矢
の
筒
は
塩
ビ
管
を

使
用
し
て
お
り

比
較
的
安

価
で
す

吹
き
矢
に
興
味
が

あ
る
方
は
本
部
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い




２０１９年３月号 （４）第３０３号

上
井
草
診
療
所
所
長

長
尾

智
子

花
粉
症︵

季
節
性
ア
レ

ル
ギ

性
鼻
炎

︶に
つ
い
て

連載 （）

①安心して医療にかかれるために

日
の
出
町
は
無
料
化

杉
並
社
会
保
障
推
進
協
議

会
︵
杉
並
社
保
協
︶
は

杉

並
区
で
の
﹁
老
人
医
療
費
無

料
制
度
﹂
の
実
現
を
め
ざ
し

ま
す

医
療
生
協
も
と
り
く

み
ま
す

そ
し
て
﹁
い
の
ち

と
く
ら
し
を
ま
も
る
た
め
の

生
命
行
政
﹂
と
あ
か
る
い
ま

ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
す


医
療
費
だ
け
で
な
く

総
合

的
な
高
齢
期
総
合
保
障
と
す

べ
て
の
区
民
の
い
の
ち
と
く

ら
し
を
ま
も
る
と
り
く
み
が

求
め
ら
れ
ま
す

老
人
医
療

無
料
制
度
は

１
９
７
３
年

に
は
国
の
制
度
と
な
り
ま
し

た
が

１
９
８
３
年
に
廃
止

さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た

し

か
し
現
在
で
も
東
京
都
日
の

出
町
な
ど
い
く
つ
か
の
自
治

体
が
無
料
化
し
て
い
ま
す

﹁
そ
の
気
﹂に
な
れ
ば

全
日
本
民
医
連
の
調
査
に

よ
る
と

経
済
的
理

由
に
よ
る
受
診
困
難

で
昨
年
77
例
の
死
亡

事
例
が
あ

た

高

す
ぎ
る
国
保
な
ど
の

影
響
に
よ
る
も
の
と

報
道
が
あ
り
ま
し

た

高
齢
者

自
営

業
者
な
ど
が
加
入
す

る
国
保
は

保
険
料

も

受
診
時
一
部
負

担
も
高
く

滞
納
者

に
区
が
差
し
押
さ
え

さ
え
行

て
い
ま

す

加
入
者
の
所
得

は
２
割
減

て
い
る

の
に

保
険
料
は
２

割
も
あ
が

て
い

る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す


杉
並
区
は
高
齢
者
の
一
人

暮
ら
し
が
激
増
す
る
全
国
で

有
数
の
町
で
す

高
齢
者
が

安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ

る
制
度
を
早
く
実
現
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん


昨
年

医
療
生
協
も
加
入

す
る
杉
並
社
保
協
か
ら
老
人

医
療
を
無
料
化
し
て
い
る
西

多
摩
・
日
の
出
町
を
見
学
し

ま
し
た

町
会
議
員
の
折
田

さ
ん
は
﹁
老
人
医
療
無
料

制
度
は
小
さ
な
町
で
も
実
現

で
き
ま
す

町
財
政
の
１
％

で
75
歳
以
上
の
無
料
化


０

３
％
で
70

74
歳
の
医

療
費
助
成
も
可
能

早
期
発

見
・
治
療

保
健
予
防

健

康
づ
く
り
を
追
求
し
て
い
け

ば
無
料
化
し
て
も
健
康
に
な

り

自
治
体
の
負
担
す
る
医

療
費
も
減
る

町
民
は
健
康

に
な
り

み
ん
な
に
喜
ば
れ

る

若
者

子
ど
も
施
策
も

充
実
し

人
口
は
増
え
て
い

る

財
政
力
の
あ
る
杉
並
で

実
現
で
き
な
い
わ
け
が
な

い

﹂
と
言
わ
れ
ま
し
た


住
民
と
行
政
の
﹁
や
る
気
﹂

が
問
わ
れ
て
い
ま
す


老
人
医
療
無
料
制
度
は

﹁
基
本
的
人
権
の
尊
重
﹂
の

具
体
化
で
す

自
治
体
の
長

が
﹁
そ
の
気
﹂
に
な
れ
ば


そ
し
て
住
民
が
後
押
し
す
れ

ば
実
現
で
き
ま
す

若
者
や

現
役
世
代
の
理
解
と
共
感
を

得
な
が
ら
進
め
ま
し

う


理
事
長

吉
岡
尚
志

今
回
の
く
み
あ
い
だ
よ
り

が
発
行
さ
れ
る
頃
に
は
す
で

に
鼻
水
・
眼
の
か
ゆ
み
な
ど

を
感
じ
て
い
る
方
も
多
く
お

ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し


う
か

今
回
は
花
粉
症
の
話

で
す


花
粉
症
と
は

ス
ギ
や
ヒ

ノ
キ
な
ど
の
花
粉
が
原
因
と

な

て

く
し

み
・
鼻
水

な
ど
の
ア
レ
ル
ギ

症
状
を

起
こ
す
病
気
で

季
節
性
ア

レ
ル
ギ

性
鼻
炎
と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す

発
症
に
は
遺

伝
︵
ア
レ
ル
ギ

体
質
︶
・

環
境
が
関
わ

て
い
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す


︵
セ
ル
フ
ケ
ア
︶

対
策
と
し
て
は

セ
ル
フ

ケ
ア
と
薬
物
治
療
が
あ
り
ま

す


・
外
出
時
は
マ
ス
ク
や
メ
ガ

ネ
︵
ゴ

グ
ル
︶
を
つ
け

る


・
髪
を
束
ね
る

花
粉
の
付

き
に
く
い
表
面
が
ツ
ル
ツ
ル

し
た
衣
類
を
選
ぶ


・
帰
宅
時
は
家
に
入
る
前
に

髪
や
衣
服
に
つ
い
た
花
粉
を

払
う


・
掃
除
を
こ
ま
め
に
す
る


・
洗
濯
物
を
家
の
中
に
干

す

外
で
干
し
た
時
は
取
り

入
れ
る
際
に
し

か
り
は
た

く


︵
薬
物
治
療
︶

抗
ア
レ
ル
ギ

薬
の
内
服

を
は
じ
め

点
鼻
薬
・
点
眼

薬
・
漢
方
な
ど
も
使
わ
れ
ま

す

症
状
が
出
る
前
に
薬
を

始
め
る
と

症
状
を
軽
く
す

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す


関
東
で
は
２
月
頃
か
ら
ス

ギ
花
粉
の
飛
散
が
始
ま
り
４

月
下
旬
に
少
な
く
な
り
ま

す

そ
し
て
ヒ
ノ
キ
花
粉
の

飛
散
が
は
じ
ま
り

５
月
末

頃
ま
で
続
き
ま
す

花
粉
症

に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
方

花

粉
症
か
な
と
思

て
い
る

方

ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い


最
後
に
お
知
ら
せ
で
す

皆
さ
ま
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
は
す
ん
で
い
ま
す

か

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
は
２
０
１
４
年
よ
り
定

期
接
種
が
開
始
さ
れ

経
過

措
置
と
し
て
65
歳
か
ら
５
歳

ご
と
の
１
０
０
歳
ま
で
が
対

象
と
な

て
き
ま
し
た

こ

の
移
行
期
間
が
３
月
31
日
ま

で
と
な

て
い
ま
す


来
年
度
か
ら
は
65
歳
の
方

の
み
が
定
期
接
種
の
対
象
と

な
り
ま
す

公
費
補
助
の
対

象
は
１
回
の
み
で
す

予
診

票
を
お
持
ち
の
方

３
月
中

に
診
療
所
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い

す
ぐ
に
ワ
ク
チ
ン
が

入
荷
し
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
お
早
め
に
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